
Wieder Zusammenkommen,  Beinandsein......

Ein Nachmittag mit Yoga in Landshut

Sonntag 10.April 2022

15.00-18.00

Im Raum von

Praxis Dr.med Caroline Heydner-Doll

Schönbrunnerstr. 11 - 84036 Landshut

Lerne die vielen Möglichkeiten der Yogawelt kennen, oder vertiefe sie einfach.

Lass dich inspirieren und erfahre deine für dich gerade wichtigen Übungen.

Anfänger und Fortgeschrittene jeden Alters sind willkommen.

Entgelt erfolgt auf freiwilliger Basis vor Ort.

Freue mich sehr, dass sich wieder in meiner Heimatstadt ein Ort

geöffnet hat um meine Erfahrungen weiterzugeben.

“wir können einen Menschen nichts lehren, wir können ihn nur begleiten, dass er

es selbst erfährt” GALLILEO GALILEI

Weitere Infos bei mir:

Susanne Fraling von Münster - susanne@yoga-susanne.ch

www.yoga-susanne.ch

http://www.yoga-susanne.ch

